LITHOPLAST® INSTAL

MONTAZNI PREDPIS — odvétrani vihkosti staveb

VYROBCE: LITHOPLAST. s.r.0. CESKY VYROBCE A PRODEJCE

IZOLACI A PLASTU

Tento dokument definuje doporucéeny standard pro montdz vyrobku LITHOPLAST® INSTAL pro odvétrani vihkosti
staveb. Montdz mohou provadét pouze zaskolené organizace. Vyrobce si vyhrazuje pravo jakychkoli zmén.

LITHOPLAST® INSTAL je jednovrstva neperforovand nopova félie vyrobena z vysokohustotniho polyetylenu
HDPE bez stabilizacnich prisad proti UV zafeni. Nopova fdlie LITHOPLAST® INSTAL je vyrabéna v rolich a
deskach a je také uréena pro odvétrani vihkosti stavajicich staveb. Zivot bez vody si nikdo z nas nedovede
predstavit. Voda jako jedna z nejdulezitéjsich latek nds provazi celym zivotem. Jsou vsak situace, kdy nam
voda zpUsobuje v Zivoté vazné problémy a tato skutecnost nastava, jakmile zjistime, Ze ve svém pribytku
mame vlhké zdi v mistnosti a Ze se nam vlhkost nekontrolovatelné rozsifuje.

Pritomnost vlhkosti, pfip. vodnich par v mistnosti, je nezadoucim jevem a neni nikdo z nas, kdo by s timto
stavem byl spokojen. Potvrzeni vihkosti v mistnostech je pocatek dlouhé cesty smérfujici k jejimu
odstranéni. Je nutno konstatovat, Ze vlhkosti se 100% nezbavime, nicméné jsme schopni dostupnymi
metodami eliminovat vlhkost v mistnostech na mininum.
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LITHOPLAST® INSTAL — popis systému

Jaké jsou dlsledky zvySené vihkosti stavebnich konstrukci:

* Dlouhodobé vysoka a proménliva vlhkost zplsobuje degradaci zabudovanych material(i ve stavebni
konstrukci, zejména v dusledku zmény teplot pfi stfidani ro¢nich obdobi. V dlisledku toho dochazi
ke ztraté fyzikalné mechanickych vlastnosti pouzitych materidl( a k celkové zméné jejich vlastnosti.

*  Vytvaii se nezddouci prostiedi, které podporuje rozsifovani bakterii, plisné, houby apod., coz ve
svém dlsledku vytvari zavadné Zivotni prostredi pro, lidsky organismus pfimo nebezpecné.
Dlouhodoby pobyt ¢lovéka v takto Skodlivém Zivotnim prostredi zakonité vyvolava dychaci obtize,
koZzni problémy, rGzné alergie a celou radu dalSich zdravotnich komplikaci.

*  Zhorsuijici se tepelné izola¢ni funkce zejména obvodovych zdi a podlah, cozZ zpUsobuje tepelné ztraty
a v pfimé souvislosti dochazi ke zvyseni naklad( na vytapéni.

* Nasledné odstranéni vlhkosti zdiva ve stavebnich konstrukcich se zpravidla nepodafri na 100% a
potom musime vynaloZit na provadéné Upravy nemalé financni prostredky.

Vzduchovy systém odvétravani vodorovnych a svislych mezer umoznujicich cirkulaci ve vytvorenych
stavebnich konstrukcich byl pfedchlidcem dnesnich hydroizolaénich systém( branicich priniku, popf.
snizujicich vliv zemni vihkosti na konstrukce objektu a stav vnitfniho prostifedi objektu. V dnesni dobé
vzduchovy systém odvétrani mizeme pouzit tam, kde je nutné provést dodatecné Upravy s cilem snizeni
vlhkosti obvodového zdiva metodou vytvoreni podlahové dutiny a dutiny obvodové ¢asti zdiva. Zvyseni
ucinnosti tohoto systému zajisti trvalé proudéni a vyménu vzduchu v dutiné. Vzduchova opatreni jsou
zvlasté vhodna z hlediska provedeni v historickych objektech, kde nelze zasahovat do nosnych konstrukci a
kde jsme v mnoha pfipadech zavisli na stanovisku pamatkového Uradu. Navrh vzduchoizolaéniho systému
musi vychazet vidy z komplexniho posouzeni stavu stavajiciho objektu a pozadavku na jeho nové provozni
podminky.

Principem metody vysouseni zdiva vzduchem je vytvareni vzduchové odvétravaci dutiny vzajemné mezi
konstrukcemi nebo konstrukci a zeminou. Timto opatfenim je zamezeno primému styku vihkych konstrukci
nebo zeminy s vnitfnim prostfedim. V systému vzduchovych dutin, kterymi proudi vzduch dochazi k
uvolnéni (odparovani) vodni pary z priléhajicich stavebnich konstrukci a jejich postupnému vysouseni.
Odvétravaci dutiny mohou byt svislé (podél zdi) nebo vodorovné (v podlaze). Svislé dutiny lze provést na
vnéjsi i na vnitfni strané zdi. Dutiny se napojuji na vnéjsi ptipadné vnitini prostiredi pro pfivod a odvod
vzduchu. Proudéni vzduchu je zajisténo prirozené vyskovymi a teplotnimi rozdily nebo nucenym zptsobem.
Pomoci desek HD-PE LITHOPLAST® INSTAL je mozZné jednoduse vytvofit dutinovy vzduchoizolaéni systém jak
v podlaze tak i po obvodu stavebniho objektu. Hlavni vyhodou tohoto materialu je snadna manipulace,
jednoduchd montdz, Zddouci pevnost materiadlu, snadné déleni a nizké ndklady na prepravu.
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1 Postup montaze systému :

pfiprava a vyrovnani podkladu, nejlépe rovny, hladky podkladni beton (vhodny pro LITHOPLAST®

INSTAL 20) nebo zhutnéna stérkova vrstva zatazena fr. 0-4 mm
* vybudovany systém odvétrani z novodurovych pfipadné flexibilnich trubek (v obvodovém zdivu

zateplenych)
* polozZeni a spojeni izola¢nich roli nebo desek LITHOPLAST® INSTAL

* dokonéeni podlah a zacisténi omitek

2 Hlavni zasady pro provadeéni:

Zakladni konstrukce podlahy je uvazovana v sile 50-70 mm z betonu B20 nad horni plochou nop( plastovych
folii pro nezateplené konstrukce s vyztuzi, pro zateplené konstrukce bez vyztuze.

3 Doporuceni pro provadeéni:

pro uloZeni desek na jilovém podloZi je Zddouci zhutnitelny Stérkopiskovy polstar (zrnitost 0-22 mm)

o tl. alespon 100 mm a 40 mm o zrnitosti 0-4 mm
* pro uloZeni desek na zeminach piscitych, stérkovitych nebo skalnatych je nutno pouze zajistit

urovnani a zhutnéni podkladu a zatazeni 40 mm zhutnitelnou vrstvou frakce 0-4
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* rovinnost podkladni vrstvy cca +/-10 mm v celé plose.
* lehké pricky do vysky 3,0 m vyzdivat na prvni betonovou vrstvu bez zvlastnich opatreni
* tézké cihelné pficky neni mozné vyzdivat bez predem stanovenych zvlastnich opatreni

4 Spojovani:

Spojovani desek je velmi rychlé a jednoduché. Nejjednodussim postupem je sesivani hornich svislych lema
desek pomoci technickych sesivacek po cca 250 mm (Unosnost sponky cca 3 kg). Takto spojené desky
dosahuji vysokou soudrznost spoje, jsou tésné proti zapadavani betonu, neni tfeba je prelepovat, ani jinak
upravovat. Po obvodu desek je mozné pouzit plastovy profil, ktery je mozné lepit oboustrannou
butylkaucukovou paskou nebo bodové privafit horkym vzduchem.

5 Odvétrani:

Dulezitou soucasti dokonalého systému je spravny navrh odvétravacich priduchd, ktery je zavisly na
velikosti plochy daného prostoru a zejména potfebami budouciho vyuziti. Vysouseni vzduchem je diléi
proces sanace, rozumime jim odstranéni jiz lokalizované vihkosti ze zdiva. Je dllezité si vsak uvédomit, Ze
samotné vysuSovani je bojem proti vétrnym mlyntm. Vysusené zdivo velmi snadno pfijme dalsi vihkost.
Pravé vzlinani vody je tfeba Uéelné zabranit. Samovolné vysouseni pracuje na zakladnich fyzickych
vlastnostech vody, jejiz molekuly se od sebe svévolné oddéluji, vytvareji vodni pary, ty unikaji do okolniho
vzduchu. Spontdnni vysouseni je vidy otazkou nékolika faktor( - teplota, ¢as, aktudlni vihkost okolniho
vzduchu. Plati pravidlo, Ze za nizké teploty potfebuje zdivo delsi ¢as k vysuSeni stejné tak pfi vysoké vlihkosti
okolniho vzduchu se mizZe doba vysouseni protahnout. VSechny tyto faktory je dllezité pfi ndvrhu systému
odvétrani stavebni konstrukce vzduchem zohlednit.
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LITHOPLAST® INSTAL — detaily provedeni

LITHOPLAST ©INSTAL
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LITHOPLAST ©INSTAL

REKONSTRUKCE OBJEKTU BEZ PODREZANIi ZDIVA - ODVETRANI STEN A
PODLAHY - PREDSAZENY SOKL DOMU - MALA HLOUBKA ZAKLADU
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VETRACI MEZERA POD OPLECHOVANIM,
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LITHOPLAST °INSTAL

REKONSTRUKCE OBJEKTU BEZ PODREZANIi ZDIVA - ODVETRANi PODLAHY
- ZATEPLENA PODLAHA

DETAIL - REZ NAPOJENi NA STENU

NOSNA MRIZKA OMiTKY/

OPRAVA A ZAROVNANI ZDIVA
_ |PODLAHA

DILATACE PODLAHY §

HYDROIZOLACNI STERKA

KOUTOVY PROFIL
150/150; 100/200 MM

- PODLAHOVA KRYTINA 3 N By

- BETONOVA MAZANINA TL. 50 MM S VLOZENOU BETONARSKOU SiTi

- HYDROIZOLACN| A SEPARACNI FOLIE PENEFOL 750 TL.1 MM

- GEOTEXTILIE IZOLTECHH 150

- TEPELNA IZOLACE PODLAHOVA EPS150

- BETONOVA MAZANINA TL. 50 MM

- LITHOPLAST INSTAL 20/0,8; 40/1,5; 60/1,6; 80/2,0

- GEOTEXTILIE IZOLTECH H 300; K 300 L

- ZHUTNENY STERKOPISEK TL. 50 -150 MM ZATAZENY JEMNOU FR. 0-4 MM
- PUVODNIi TEREN

LITHOPLAST, s.r.o. Sidlo Pobocky Kontakty h
IC: 63496305 Branka 60, 624 00 Brno Brno, LanZhot, +420 537 021 860 Vyrobeno
www.lithoplast.cz Ceska republika Zdar nad Sazavou lithoplast@lithoplast.cz v CR @


mailto:lithoplast@lithoplast.cz

LITHOPLAST® INSTAL

MQNTAZNi PREDPIS — odvétrani vinkosti staveb e
VYROBCE: LITHOPLAST, s.r.0. B o 2 RO .
1IZOLACI A PLASTU
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REKONSTRUKCE OBJEKTU BEZ PODREZANIi ZDIVA - ODVETRANi PODLAHY
- NEZATEPLENA PODLAHA SKLEP

DETAIL - REZ NAPOJENi NA STENU
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- LITHOPLAST INSTAL 20/0,8; 40/1,5; 60/1,6; 80/2,0

F GEOTEXTILIE IZOLTECH H 300; K 300 L

F ZHUTNENY STERKOPISEK TL. 50 -150 MM ZATAZENY JEMNOU FR. 0-4 MM
L PUVODNI TEREN
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LITHOPLAST °INSTAL

REKONSTRUKCE OBJEKTU BEZ PODREZANIi ZDIVA - ODVETRANi PODLAHY
- NEZATEPLENA PODLAHA SKLEP S VNITRNi PREDSTENOU

DETAIL - REZ NAPOJENi NA STENU

MAX.5kPa  yNITRNI PRIGKA

VZDUCHOVA MEZERA TL. 30 MM
OMITKA
OPRAVA A ZAROVNANI ZDIVA | PODLAHA
e

DILATACE PODLAHY

/

KOUTOVY PROFIL /

150/150

+ PODLAHOVA KRYTINA - DLAZBA 3 » -

- BETONOVA MAZANINA TL. 60 MM S VLOZENOU BETONARSKOU SiTi

- LITHOPLAST INSTAL 20/0,8; 40/1,5; 60/1,6; 80/2,0

- GEOTEXTILIE IZOLTECH H 300; K 300 L

- ZHUTNENY STERKOPISEK TL. 50 -150 MM ZATAZENY JEMNOU FR. 0-4 MM
L PUVODNI TEREN
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