LITHOPLAST® INSTAL

MONTAZNI PREDPIS — odvétrani radonu

VYROBCE: LITHOPLAST. s.r.0. CESKY VYROBCE A PRODEICE

IZOLACI A PLASTU

Tento dokument definuje doporuceny standard pro montaz vyrobku LITHOPLAST® INSTAL pro odvétrani radonu
staveb. MontdZz mohou provadét pouze zaskolené organizace. Vyrobce si vyhrazuje pravo jakychkoli zmén.

LITHOPLAST® INSTAL je jednovrstva neperforovand nopova félie vyrobena z vysokohustotniho polyetylenu
HDPE bez stabilizacnich prisad proti UV zafeni. Nopova foélie LITHOPLAST® INSTAL je vyrabéna v rolich a
deskach a je také uréena pro odvétrani radonu novych nebo stdvajicich staveb.

Pritomnost radonu v mistnosti, je nezadoucim jevem a muzZe nepfiznivé plsobit na nase zdravi. Potvrzeni
radonu méfenim v pldnim vzduchu nebo v mistnostech je pocatek cesty sméfujici k zamezeni pronikani
radonu do objektu. Snizit koncentraci radonu pronikajici do objektu je mozné jejim odvétranim jesté pod
vlastni hydroizolac¢ni a protiradonovou bariérou za pomoci vzduchové mezery vytvorené nopovou félii
LITHOPLAST® INSTAL.

LITHOPLAST® INSTAL — schema nopti v roli

LITHOPLAST® INSTAL — schema desek
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LITHOPLAST® INSTAL — odvétrani radonu, popis systému

Podle normy CSN 730601 Ochrana staveb proti radonu z podloZi, nemdze byt nopova félie pouZita jako
samostatna protiradonova izolace ale je vhodna jako pasivni nebo aktivni odvétravana bariéra proti radonu.
Na stavbach, kde bylo naméreno stfedni a vysoké radonové riziko vyskytu radonu v pldnim vzduchu
dopliiuje pak celistvou povlakovou izolaci proti radonu napt. PENEFOL® 750; PENEFOL® 800. Odvétravaci
mezeru je nejvhodné;jsi umistit ,pod” spojitou hydroizolacni vrstvu, kde nejlépe vytvari odvétrani proti
radonu. Folie ztraci smysl tam, kde by byla pod hladinou spodni vody a vznikla vzduchova mezera by byla
zaplnéna vodou. V tomto pfipadé je mozné umistit nopovou félii i nad vodotésnou hydroizolacni a
protiradonovou félii, zde je vSak nutné pocitat s moZznou kondenzaci ve vzduchové mezere (ze strany
interiéru) a toto pfi ndvrhu odvétrani zohlednit.

Odvétrani proti radonu nopovou félii se uplatriuje jak pfi novostavbach tak také v rekonstrukcich, kde
odvétrani podlahy ma vyznam i z hlediska odvlhceni stavajicich konstrukci (viz. LITHOPLAST® INSTAL
odveétrani vlhkosti).

Ventilacni vrstvy mohou byt svislé (podél zdi) nebo vodorovné (v podlaze). Ventilaéni vrstvy Ize provést na
vnéjsi i na vnitfni strané zdi. Ventilaéni vrstvy se napojuji na vnéjsi pfipadné vnitrni prostredi pro pfivod a
odvod vzduchu. Proudéni vzduchu je zajiSténo pfirozené vyskovymi a teplotnimi rozdily nebo nucenym
zplUsobem.

Pomoci desek HDPE LITHOPLAST® INSTAL je mozné jednoduse vytvofit dutinovy vzduchoizolaéni systém jak
v podlaze tak i po obvodu stavebniho objektu. Hlavni vyhodou tohoto materialu je snadna manipulace,
jednoducha montaz, Zadouci pevnost materidlu, snadné déleni a nizké naklady na prepravu.
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Ventilagni vrstva LITHOPLAST® INSTAL se vytvafi tak, aby byla v celé plose spojitd a umoznila volné proudéni
vzduchu. Nopova félie LITHOPLAST" INSTAL 20 mUZe byt u jednopodlaznich objektd (viz. zkouska zatizeni)
poloZena na cely ptdorys domu s tim, Ze nad nopovou fdlii bude betonova mazanina C 16/20 tl. min 150
mm vyztuZend betonarskou siti 100/100/6 mm a nopy musi byt pIné vyplnény betonem.

VRSTVA PODLAHY 20 mm

ANHYDRITOVY POTER TL. 45 mm

TEPELNA |ZOLACE POLYSTYREN PSB-S-25 TL. 140 mm

HYORO A RADONOVA IZOLACE PENEFOL B0O/1,5 CELOPLOSNE SVARENA
PODKLADNI BETONOVA MAZANINA C16/20 S KARI SITI TL. 100 mm
NOPOVA FOLIE LITHOPLAST 20/1 mm NOPY DOLU

GEQTEXTILIE 300 g/m* MOKRUTEX

ZAKLAD STAVBY Z BETONU C18,/20

FASADN| DESKA CEMVIN FOD COLOR 10 mm

GEOTEXTILIE 600g/m* MOKRUTEX

NOPOVA FOLIE LITHOPLAST 20/1 mm NOPY VEN

SOKLOVA TEPELNA IZOLACE RIGIPS PERIMETR TL. 100 mm

HYDRO A RADONOVA IZOLACE PENEFOL 800/1,5 CELOPLOSNE SVARENA
GECTEXTILE 300 g/m2 MOKRUTEX POD STENOU

STENA 7 CIHEL POROTHERM 24 CB TL. 250 mm

FASADNI ZATEPLEN — ROCKWOOL FASROCK
NEREZOVY NOSNY PROFIL
SOKLOVA OSAZOVACI LISTA

OKAPOVA DLAZDICE 650/650 b
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ZKOUSKA ZATiZENi LITHOPLASTU®:
a) PRI STLACENI DO 10 % (zborceni betonu v nopu)

T 20°C VYPLN NOPU
LITHOPLAST® Prazdny Betonova maz. 0-4 mm
ks/m2  kg/ks kN/ks kN/m2 kg/ks kN/ks kN/m2
INSTAL (DREN) 20/0.8 400 2.46 984.92
INSTAL (DREN) 20/1.0 400 0.15 58.86

b) PRI STLACENI 0% (bez zborceni betonu v nopu)

T 20°C VYPLN NOPU
LITHOPLAST® Prazdny Betonova maz. 0-4 mm
ks/m2  kg/ks kN/ks kN/m2 kg/ks kN/ks kN/m2
INSTAL (DREN) 20/0.8 400 0.40 160.88
INSTAL (DREN) 20/1.0 400 0.06 23.54

Pfi rekonstrukcich nebo vétsim zatizeni stén pokldaddme nopovou félii na plochu podlahy s dotésnénim ke
sténdam a jednotlivé podlahové vétraci ¢asti propojujeme potrubim D80 pres zdkladové pasy v osové
vzdalenosti cca 2-3 m. Ventila¢ni vrstva maze byt vétrana venkovnim vzduchem. Pod félii v takovém pfipadé
mUze dochdzet ke kondenzaci. Vznikly kondenzat vsak nesmi ovlivnit funkéni vlastnosti a trvanlivost
konstrukce. Ventilaéni mezera muzZe byt odvétrana pasivné (bez pouziti ventilatord) nebo aktivné s pouzitim
odtahovych ventilatora).

Vy3ku ventilagni mezery ndm vymezuji pouZité typy nopovych folii LITHOPLAST" INSTAL - 20; 40; 60 nebo 80
mm. Minimalni vyska pasivni ventilacni vrstvy musi byt 20 mm a zaroven musi byt zajisténo provétravani po
celé jeji plose.

Aktivni odvétrani ventila¢ni vrstvy se navrhuje kdyz
e jevyska mezery <20 mm a vétrana plocha >8 m?,
e je vyska mezery 20-50 mm a vétrana plocha > 30 m?,
* neni zajisténo provétrani ventilaéni vrstvy po celé jeji plose.

Odvétravaci potrubi se realizuje prostfednictvim stoupaciho potrubi prochdzejiciho interiérem objektu az
nad stfechu. Pfisdvaci potrubi je vhodné umistit co nejdale od stoupaciho potrubi. Umisténi priducht
provedeme tak, aby nedochdzelo ve ventilacni vrstvé k vytvoreni pretlaku (rovhomérné rozmisténi na
navétrné a zaroven zavétrné strané objektu). Je proto vhodnéjsi umistit nasdvaci otvory mimo objekt nez do
obvodové stény. Celkova plocha vstupnich priduchl by méla byt mensi nez plocha pradduchl odvadéjicich
vzduch z ventilacni vrstvy (napt.: vystup 1xD200mm = vstup 8xD50mm; vystup 1x150 mm = vstup 6xD50
mm). Usti praduchd je chranéno miizkou se siti proti ptak@im a hlodavctm, préduchy jsou umistény tak, aby
soucinitel prostupu tepla oddélujici ventilaéni vrstvu nebo priduch od interiéru odpovidal pozadovanym
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hodnotam tepelné techniky objektu. Samotné trubni vedeni je nutno také tepelné izolovat aby nedochazelo
ke kondenzaci v okoli téchto vedeni.

Zpusob odvétrani ventilacni vrstvy - nejvhodnéjsi je pouziti PVC potrubi
s tésnymi spoji:

A - vstup: PVC potrubi DN 50 mm zabudované mimo objekt nebo

v obvodové zdi vyvedené minimalné 30 cm nad upraveny terén a
ukoncéené na fasadé mtizkou nebo v prostoru hlavici, nejvhodné;jsi
rozmisténi na protilehlych stranach objektu na navétrné a zavétrné
strané.

A1l - vstup: oteviena vzduchova mezera, kryta listou a sitkou (nutno
zabezpecit zamezeni nasavani vzduchu z ventila¢ni vrstvy do interiéru —
umistit mimo okna, dvere pobytovych prostor, platii pro bod A)

B - vystup: PVC potrubi D150; D200 mm vyvedené nad stfechu

C - LITHOPLAST’ INSTAL

io]p3

1 Postup montaze systému :
* pfiprava a vyrovnani podkladu, nejlépe rovny, hladky podkladni beton nebo zhutnéna stérkova
vrstva min. tl. 150 mm zatazena fr. 0-4 mm.
* vybudovany systém odvétrani z novodurovych pfipadné flexibilnich trubek (v obvodovém zdivu
zateplenych)
* polozeni a spojeni izola¢nich roli nebo desek LITHOPLAST® INSTAL
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* dokonceni podlah a zacisténi omitek
2 Hlavni zasady pro provadeéni:

Zakladni konstrukce podlahy nad nopovou fdlii je uvazovana v sile 50-70 mm z betonu C16/20 nad horni
plochou nopt plastovych félii pro nezateplené konstrukce s vyztuzi, pro zateplené konstrukce bez vyztuze.
Pro zatizené konstrukce betonova mazanina min. tl. 150 mm s vyztuZi.

3 Doporuceni pro provadeéni:

* pro uloZeni desek na jilovém podloZi je Zadouci zhutnény Stérkopiskovy polstar (zrnitost 1-22 mm) o
tl. alespon 150 mm

* pro uloZeni desek na zeminach pisCitych, stérkovitych nebo skalnatych je nutno pouze zajistit
urovnani a zhutnéni podkladu a zatazeni prosivkou fr 0-4 v tl. 20 mm

* rovinnost podkladni vrstvy cca +/-10 mm v celé plose.

* lehké pricky do vysky 3,0 m vyzdivat na prvni betonovou vrstvu bez zvlastnich opatieni

* tézké cihelné pricky neni mozné vyzdivat bez predem stanovenych zvlastnich opatreni

4 Spojovani:

LITHOPLAST' INSTAL v rolich spojujeme oboustranné lepici butylkau¢ukovou paskou 3iFky 15 mm
prelozenim jedné fady nopl. Spojovani desek je velmi rychlé a jednoduché. Nejjednodussim postupem je
seSivani hornich svislych lemU desek pomoci technickych seSivacek po cca 250 mm (Unosnost sponky cca 3
kg). Takto spojené desky dosahuji vysokou soudrznost spoje, jsou tésné proti zapadavani betonu, neni tfeba
je prelepovat, ani jinak upravovat. Po obvodu desek je moZné poutZit plastovy profil, ktery je mozné lepit
oboustrannou butylkauc¢ukovou paskou nebo bodoveé pfivafit horkym vzduchem.

Detaily ukonceni nopové félie viz. oddil: LITHOPLAST® INSTAL odvétrani vihkosti.
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