LITHOPLAST® DREN

MONTAZNI PREDPIS — stfe$ni zahrady

VYROBCE: LITHOPLAST. s.r.0. CESKY VYROBCE A PRODEICE

IZOLACI A PLASTU

Tento dokument definuje doporuceny standard pro montaz vyrobku LITHOPLAST® DREN pro zelené stiechy. Montaz
mohou provadét pouze zaskolené organizace. Vyrobce si vyhrazuje prdvo jakychkoli zmén.

LITHOPLAST® DREN je jednovrstva perforovand nopova félie vyrobena z vysokohustotniho polyetylenu
HDPE bez stabiliza¢nich prisad proti UV zafeni. Nopova perforovana félie LITHOPLAST® DREN je vyrabéna v
rolich a deskach a je uréena jako akumulaéni a drendzni vrstva do skladby stfesnich zahrad.

1. Typy zelenych strech
Pro stanoveni skladby zelené stfechy nutné nejprve definovat, jaka stfecha bude bude v daném objektu
provozovana.
K dispozici jsou tfi typy stfesnich zahrad:
1. NAarocné intenzivni stfesSni zahrady
Narocné intenzivni stfeSni zahrady zahrnuji plochy s travniky, trvalkami a dfevinami. PouZzité rostliny
maji vysoké ndroky na konstrukci padniho profilu a na pravidelné zdsobovani vodou a Zivinami. Tato
forma ozelenéni je udrzitelna pouze pfi zajisténi pravidelné péce. Sortiment kefd a drevin je omezen
avsak blizi se sortimentu pro zahrady na rostlém terénu.
2. Jednoduché intenzivni stfeSni zahrady
Jednoduché intenzivni stfesSni zahrady tvofi zpravidla travniky, trvalky a dfeviny. Mnohotvarnost
usporadani a uzitku je v porovnani s ndro¢nymi intenzivnimi zahradami omezena. Pouzité rostliny
maji mensi naroky na skladbu padniho profilu stejné jako na hospodareni s vodou.
3. Extenzivni stfeSni zahrady
Extenzivni stfesni zahrady tvori vegetacni formy, které jsou danému mistu pfizplsobeny. Plosné
rostou na relativné tenkych péstebnich vrstvach. Zavadéji se cilenymi vegetacné-technickymi
prostfedky a opatienimi. Zdsobovani vodou a Zivinami je ponechdno pFirodnim kolob&hdm. Udrzba
zelené a péce o ni je minimalni.

2. Skladba zelenych strech s perforovanou nopovou félii
Pro vytvoreni optimalnich podminek pro rlst rostlin jsou pouzivany rGzné vrstvy a materialy, které musi
vykazovat vlastnosti co nejvice podobné prirozenému stanovisti, kde je rostlina schopna rist a prosperovat.
Zakladnimi predpoklady pro vhodny rist vegetace jsou:

1. dostatecny prostor pro kofenovy systém,

2. dostatecné zasobovani vodou a Zivinami,

3. vhodné sloZeni a vlastnosti substratu

4. vhodny vybér vegetace pro podminky dané stanovistém.

StieSni zahrady by méli mit nasledujici doporucenou skladbu:
1. Hydroizolaéni vrstva stieSniho plasté
mUzZe byt vytvorena z nejriznéjSich material(. Tato vrstva zpravidla slouZi i jako ochrana proti
prorustani kofenl. Doporucujeme pouzit PVC félii FATRAFOL 810/V nebo FATRAFOL 818/V - UV.
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2. Drendzni vrstva
pojima protékajici vodu a odvadi ji ke stfesnim vtokdm. Soucasné slouzi k akumulaci vody, zvétsuje
prostor pro rlst kofend a prejima ochrannou funkci pro hydroizolacni vrstvu. Pro drendzni vrstvu
doporucujeme poufziti perforované drenazni nopové félie LITHOPLAST® DREN, ktery slouzi k
akumulaci vody a zvysuje drendzni efekt. Pro zvyseni nosnosti nopové félie Ize do nopUl nasypat
keramzit.
3. Filtracni vrstva
Filtracni vrstva zamezuje vyplavovani jemnych ¢astic ze substratu nebo zeminy do drendzni vrstvy.
Musi byt propustna pro vodu. Doporucujeme pouzit syntetické geotextilie IZOLTECH S nebo drendzni
rohoz PETEX DREN. Filtracni vrstva se poklada pfimo na drendzni vrstvu tvofenou nopovou folii
LITHOPLAST® DREN.
4. Substrat
Substrat tvori nosnou vrstvu pro vegetaci. Slouzi jako zdsobarna Zivin a vody a fixuje rostliny.
Vlastnosti a sloZeni substratu zaleZi na typu navrzeného ozelenéni stfechy. Pfi vybéru substratu
klademe diraz na:
* nizkou hmotnost ve stavu nasyceném vodou,
* moznost dopravy foukanim,
* vysokou nasdkavost,
* nizky obsah soli a uhli¢itanu,
* trvalou kvalita (podle pfislusnych smérnic a norem),
e dostate¢nou drenazni schopnost,
* dostate¢ny objem vzdusnych par,
* harmonickou zrnitostni struktura.
Pro vhodnost substratu na zelenou stfechu je vhodné se poradit se specialisty na instalaci téchto
stfech ¢i zkusenym zahradnikem.
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3. Doporucena skladba zelenych stfech s nopovou félii LLTHOPLAST® DREN

Extenzivni stie$ni zahrady (zatiZzeni do 500 kg/m?)
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| VEGETACNi SOUVRSTVIi

N

L FILTRACNI VRSTVA GEOTEXTILIE IZOLTECH 150-300g/m2

} PETEX DREN 400 g/m2
I HYDROAKUMULACNI VRSTVA NOPOVA FOLIE LITHOPLAST® DREN v. 20-80 mm
I SEPARACNI GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

| HYDROIZOLACE STRECHY napf. FATRAFOL

I PODKLADNi GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

| BETONOVA MAZANINA KONSTRUKCE STRECHY
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Intenzivni stfesni zahrady (zatiZeni nad 500 kg/m?)
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LITHOPLAST

CESKY VYROBCE A PRODEJCE
IZOLACI A PLASTU

I VEGETACNiI SOUVRSTVi

F FILTRACNi VRSTVA GEOTEXTILIE IZOLTECH 150-300g/m2

F ZASYP LEHCENYM KAMENIVEM (KERAMZIT, LIAPOR)

I HYDROAKUMULACNi VRSTVA NOPOVA FOLIE LITHOPLAST® DREN v. 20-80 mm
I SEPARACNI GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

I HYDROIZOLACE STRECHY napt. FATRAFOL

I PODKLADNi GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

I BETONOVA MAZANINA KONSTRUKCE STRECHY

V pfipadé trvale pochlzné zelené plochy je tfeba zvolit tloustku zeminy nad félii LITHOPLAST® DREN

minimalné 200 mm.

Skladbu vegetacni vrstvy a ozelenéni vidy nechame navrhnout a posoudit zahradnim architektem, ktery zna
mistni klimatické podminky a dokdaze zvolit vhodnou skladbu a zeleri pro stfesni zahradu.

LITHOPLAST, s.r.o. Sidlo
IC: 63496305 Branka 60, 624 00 Brno
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StresSni zahrady pfi malé bodové uinosnosti tepelné izolace
Pfi malé bodové unosnosti tepelné izolace stfesni konstrukce pouzit pod deskami LITHOPLAST® DREN

roznaseci desku (napfiklad extrudovany polystyren pfislusné inosnosti.)
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ENZNY I VEGETACNI SOUVRSTVI

N
R

F FILTRACNi VRSTVA GEOTEXTILIE IZOLTECH 150-300g/m2

| PETEX DREN 400 g/m2

L HYDROAKUMULACNI VRSTVA NOPOVA FOLIE LITHOPLAST® DREN v. 20-80 mm
L SEPARACNI GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

+ HYDROIZOLACE STRECHY napt. FATRAFOL

+ PODKLADNi GEOTEXTILIE IZOLTECH S 300 g/m2

3 ' F EXTRUDOVANY POLYSTYREN XPS NA ZVYSENi UNOSNOSTI PODKLADU
/ | L PODKLANi KONSTRUKCE NAPR POLYSTYREN
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4. Spojovani nopovych félii LLTHOPLAST® DREN

* Spojovani félie v roli (LITHOPLAST® DREN 20)
Role LITHOPLAST® DREN se volné rozbaluji na plochu a prekladaji o jednu fadu nop(. Spoj se slepuje
oboustranné lepici butylkau¢ukovou pdskou.

= Spojovani fdlie v deskach (LITHOPLAST® DREN 40, LITHOPLAST® DREN 60, LITHOPLAST® DREN 80)
Desky LITHOPLAST® DREN se pokladaji na sraz a spojuji se kanceldiskou sponkovackou. Ke spojovani
desek doporucujeme pouZzit sesivaci klesté Rapid K1 se sponami RAPID 24/8+. Kazda deska je
opatfena lemem pro sesiti o vySce 20 mm. Sila nutna na rozpojeni jednoho sesiti je 28 N.

5. Podklady pro vypocet zatiZeni stfesni zahrady

Orientacni hodnoty plosného zatiZeni rGznych stfesnich nastaveb (hodnoty jsou orientacni zaviseji na
pouzitém technickém i rostlinném materidlu)

Vyuziti stirechy Plo$né zatizeni kg/m?>
Intenzivni ozelenéni (kefe, stromy) 500 - 800

Vozovka — kameny v piskovcovo-cementovém lUzku 500

Chodnik — dlazba v loZi ze Stérkopisku 350

Stresni jezirko 300

Piskovisté 300

Travniky nebo kvétinové zahony 270

Extenzivni ozelenéni 50-140

LJTHOPLAST, S.r.o. Sidlo Pobocky Kontakty h
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Mocnost vegetacni vrstvy v zavislosti na typu stfeSniho ozelenéni a formé vegetace pro sklon stiechy

do 5°.
Forma vegetace Tloustka Hmotnost Vhodna nopova foélie LITHOPLAST®
vegetacnivrstvy  vegetacni vrstvy DREN 20
(mm) (kg/m?)
20 40/1,5 60/1,6 80/2,0
Extenzivni stfeSni zahrady
mech-rozchodnik 30-50 90 X
rozchodnik-mech-byliny 50-80 144 X X
rozchodnik —byliny-trava 80-120 216 X X
trava —byliny 120- 160 288 X X X
Jednoduché intenzivni stfeSni zahrady
trava- byliny 80 - 100 180 X X X
divoké byliny dreviny 150 - 250 450 X X X X
Intenzivni stfes$ni zahrady
travnik >100 180 X X X
nizké trvalky a dreviny 120- 150 270 X X X X
vyssi trvalky a dieviny 150 - 200 360 X X X X
kefové vysadby 250 - 350 630 X X X X
stromy 450 - 600 1080 X X X X

Pri vypoctu zatiZzeni vegetacnimi vrstvami je nutné zohlednit i hmotnost samotné vegetace. Vegetace
tvorend rozchodniky, trdvou a bylinami predstavuje zatizeni cca 15 kg/m2, keri 20 kg/m2 a stromy aZ 150
kg/m2. Soucdsti musi byt také samozrejmé uZitné zatiZeni a zatiZeni od klimatickych vliva.

Vhodnost pouziti nopové félie je nutné vidy konzultovat s architektem nebo s vyrobcem.
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Hmotnost nasycené zeminy ve streSni zahradé

LITHOPLAST
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Material Velikost zrna Plo$né zatiZzeni na 1 cm tloustky vrstvy Uvazovana
hmotnost
mm kg/m? kN/m? kg/m3
Stérkopisek 4/8 - 8/16 16 -18 0,16 - 0,18 1600 - 1800
lava 1/5-4/12 11-14 0,11-0,14 1100 - 1400
pemza Cisténa 2/4-4/12 7-8 0,07 -0,08 700 - 800
pemza necisténa 2/4-4/12 11-12 0,11-0,12 1100-1200
keramzit nedrceny 4/8 - 8/16 5-6 0,05-0,06 500 - 600
expandovana
-8/1 - — -

bFidlice nedrcen 4/8 - 8/16 6-8 0,06 —0,08 600 - 800
keramzit drceny 2/4-4/8 6-8 0,06 -0,08 600 - 800
expandovana _ i
bfidlice dreend 2/4-4/11 6-8 0,06 —0,08 600 - 800
desky z mineraini - 8-10 0,08 -0,10 800 - 1000
viny
jllowto,-mmeralnl i 9 0,09 900
substrat
raselina - substrat - 9-11 0,09-0,10 900 - 1100
zemina - substrat - 16,5-18 0,17-0,18 1650 -1800

LITHOPLAST, s.r.o.
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www.lithoplast.cz
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LITHOPLAST® DREN v rolich

Oznaceni 20/0,8/1340 20/1,0/1340
Material Vysoko hustotni Vysoko hustotni
polyetylén (HDPE) polyetylén (HDPE)
Objem vzduchu v kopulkdch max [/m? 5 5
Objem zadrzené vody v kopulkach - sklon 0° I/m? 3,6 3,6
max
Objem vzduchu mezery max I/m? 15 15
Mez pevnosti v tlaku (T 20°C) N/mm? 0,1 0,13
pfepoéet kg/m? 10000 13000
Realna unosnost v tlaku s minimalni kg/m? Vyplnit nopy 2400
deformaci do 10 % (T 20°C)
pirepocet tlaku na hydroizolaci kN/m? - 235
Plosna hmotnost kg/m? 0,81 1,01
LITHOPLAST® DREN v deskach
Oznaceni 40/1,5 60/1,6  80/2,0
Material Vysoko hustotni polyetylén (HDPE)
Objem vzduchu v kopulkach |/m?2 10,6 16,4 20,8
Objem zadrzené vody v kopulkach - sklon 0° max |/m? 8,4 12,2 15,7
Objem vzduchu mezery I/m2 30,4 44,6 57,2
Mez pevnosti v tlaku (T 20°C) N/mm? 0,12 0,06 0,05
prepocet kg/m2 12000 6000 5000
Redlna tunosnost v tlaku s min deformaci do 10 % (T 20°C) kg/m2 2800 2300 2000
prepocet tlaku na hydroizolaci kN/m2 284 222 183
Plosna hmotnost kg/m2 1,57 1,66 2,11
LITHOPLAST, s.ro.  Sidlo Pobocky Kontakty h
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www.lithoplast.cz Ceska republika Zdar nad Sazavou lithoplast@lithoplast.cz

v CR

)


mailto:lithoplast@lithoplast.cz

